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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

NAME:            Eileen Handberg, PhD, ARNP‐BC, FAHA, FACC 

 

CURRENT POSITION:    Professor of Medicine 

              Director, Clinical Trials Program 

              Division of Cardiovascular Medicine 

              Program Co‐Director One Florida 

              Program Director, Florida CARES 

              Department of Medicine 

University of Florida College of Medicine 

1600 SW Archer Road, Room M443 

Box 100277 

Gainesville, FL 32610‐0277 

(352) 273‐9082/FAX (352) 392‐3606 

 

 

HOME:            1410 NW 46th Terrace 

Gainesville FL 32605 

(352) 377‐8450 

 

 

DATE OF BIRTH:       February 9, 1959 

 

 

PLACE OF BIRTH:      Oklahoma City, OK 

 

 

MARITAL STATUS:      Single 

 

 

LICENSURE:          Florida State Board of Nursing 

Registered Nurse 1230412, 1981 

Dual RN/ARNP AN 123041C 

 

Colorado State Board of Nursing 

Registered Nurse 75285, 1983‐inactive 

 

CERTIFICATION:       ANCC Board Certified Adult Nurse Practitioner‐2019 

              American Heart Association 

              Basic Life Support Instructor‐Current 

Advanced Cardiac Life Support Provider 
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Instructor, 1985‐1993, 2003‐2010 

Pediatric Advanced Life Support Instructor 

 

EDUCATION 

 

University of Florida            1993‐1998    Ph.D. 

Gainesville, Florida 

 

University of Florida            1991      A.R.N.P. 

Gainesville, Florida 

 

University of Florida            1986‐1989    M.S.N. 

Gainesville, Florida 

 

Florida State University          1979‐1980    B.S.N. 

Tallahassee, Florida 

 

Miami‐Dade Community College     1977‐1979    A.A. 

Miami, Florida 

 

MEMBERSHIPS 

 

American College of Cardiology, 2003‐current, Fellow, 2008‐current 

American Nurses Association, 2009‐current 

American Heart Association, FAHA 2007‐current 

American College of Nurse Practitioners, 2000‐current 

American Association of Critical Care Nurses, 1993 

American Academy of Nurse Practitioners, 1993‐current 

National Flight Nurse Association, 1992 

Preventive Cardiovascular Nurses Association, 2007‐current 

American Heart Association, Council of Cardiovascular Nursing, 1989‐current  

Sigma Theta Tau, 1987‐current  

 

HONORS 

 

    CCTRN Outstanding Performance Award                  2007‐2011 

University of Florida, Superior Accomplishment Award          2008‐2009 

American College of Cardiology, Outstanding Achievement Award    2007 

    University of Florida, Continuing Medical Education Committee 

Distinguished Service Award                        2000 

Who’s Who in American Nursing, Marquis                  1995‐96 

 

 

 



3 
 

EXPERIENCE 

   

  2016‐present    Research Professor of Medicine 

            Director, Clinical Programs 

            Division of Cardiovascular Medicine 

            University of Florida, College of Medicine 

 

  2006‐2016      Research Associate Professor of Medicine 

            Director, Clinical Programs 

            Division of Cardiovascular Medicine 

            University of Florida, College of Medicine 

 

  2004‐2006      Research Assistant Professor of Medicine 

            Director, Clinical Programs 

            Division of Cardiovascular Medicine 

            University of Florida, College of Medicine 

   

  1998‐2004      Assistant Professor of Medicine 

            Director, Clinical Programs 

            Division of Cardiovascular Medicine 

            University of Florida, College of Medicine 

 

  1996‐1999      Adult Registered Nurse Practitioner 

            Cardiology Associates of Gainesville 

 

1995‐1998      Assistant Director, Clinical Programs 

            Division of Cardiovascular Medicine 

            University of Florida, College of Medicine 

 

1987‐present    Research Coordinator (WOC) 

          Veterans Affairs Medical Center 

          Gainesville, FL 

 

1992‐1995      Coordinator, Clinical Programs 

            Division of Cardiovascular Medicine 

            University of Florida, College of Medicine 

 

1989‐1992      Assistant in Medicine 

            Division of Cardiovascular Medicine 

            University of Florida, College of Medicine  

 

1987‐1989      Registered Nursing Consultant 

            Department of Medicine 

            University of Florida 
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            Gainesville, FL 32610 

 

1987‐1994 Staff Nurse (P.R.N.) 

          Emergency Room 

 

1986‐1996      Cardiac Cath Lab Staff Nurse (P.R.N.) 

 

1986‐1992      Flight Nurse‐ STAT Flight 

 

1982‐1986      Charge Nurse‐Medical Intensive Care 

 

1981‐1982      Staff Nurse‐Surgical Intensive Care 

            Alachua General Hospital 

            Gainesville, FL 

 

 

PRACTICE SITES 

 

UF Health Cardiology–Shands Hospital 

1600 SW Archer Road 

Gainesville, FL 32610 

UF Health Cardiology–Springhill  

4037 NW 86th Terrace 

Gainesville, FL 32606 

 

UNIVERSITY COMMITTEE AND ADMINISTRATIVE RESPONSIBILITIES 

 

UF College of Medicine, Multi‐Mission Promotion Committee          2017‐2020 

UF College of Medicine, Medical Specialties                   2012‐2013 

  POD Physician Advisory Committee 

University of Florida Clinical Staff Safety Committee Representative      2003‐2008 

University of Florida Institutional Review Board                2000‐present  

  Member (2000‐2002) Alternate (2002‐present) 

UF College of Medicine Continuing Medical Education Committee      1996‐present 

  Division of Cardiovascular Medicine Representative 

   

PROGRAM DEVELOPMENT AND MANAGEMENT ACTIVITIES  

 

Program Co‐Director, OneFlorida                        2016‐present 

 

This  is a 10 Partner Clinical Data Research Network  that provides an  infrastructure  to 

conduct  research utilizing a Data Trust which holds electronic health  records  from all 

partners, all located in the State of Florida. 

 

Program Director, Florida CARES                        2004‐present 
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This program was formally UF CARES, and was closed. The program was reopened with 

the  assistance  of  a  patient  safety  grant  from  the  Florida  Legislature  in  2004  as  a 

collaboration between all Florida medical Schools. The program is one of 10 in the U.S., 

and  takes  referrals  from  boards  of medicine,  hospitals,  and  other  agencies  to  assess 

practitioner competency.  

  Medical Directors‐Nikolaus Gravenstein, M.D., Eric Rosenberg, M.D. 

 

UF HSC Simulation Center Development Group                  2004‐2005 

 

Self‐Insurance Program Clinical Staff Steering Committee Development    2001‐2004 

 

Worked with development team to establish a plan for an evidenced based risk 

management program that would utilize research data to guide the develop of 

educational materials designed to change practice patterns, and ultimately reduce 

malpractice claims. In addition the CSSC has a goal of promoting the UF SIP and its 

effective risk management program to its insurance carriers, and to other institutions 

and practitioners. 

 

Vascular Biology Working Group                        1994‐present 

 

CME Liaison/Program Director for Vascular Biology Working  
 

Group International/National Educational Program Developed at UF, Chaired by Dr. 

Carl J. Pepine. The program serves as a forum for periodic review, exchange, and 

assimilation of findings from vascular biology research for dissemination to the clinical 

medicine community. A key objective is to develop a consensus on practical guidelines 

for the care of patients with coronary artery disease. The VBWG has provided over 1000 

educational programs in the area of vascular biology since inception. There is an active 

website, www.VBWG.org, which houses a vast slide curriculum, enduring educational 

programs and updates in the area of vascular biology emerging science. Dr. Handberg’s 

responsibilities include program development and management.  

 

Cardiology Clinical Trials Section                        1995‐present 

 

Director, Clinical Trials Program, Division of Cardiovascular Medicine 
 

Responsible for the management of the clinical trials program which is the largest 

clinical research program within the Department of Medicine, with annual funding over 

$12 million for the past 5 years. Currently there are over 50 IRB approved projects 

conducted by the Cardiology Faculty, including NIH, AHA, DOH, and industry 

sponsored projects. The focus of the program is investigator initiated projects funded by 

the NIH, AHA or industry. 
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COMMITTEE AND ADMINISTRATIVE RESPONSIBILITIES IN ORGANIZED 

PROFESSIONAL ORGANIZATIONS 

 

 

  American Nurses Foundation,                        2017‐present 

  Nursing Research Grant Review Committee 

 

  Cardiovascular Team Council, Chair Elect American College of Cardiology  2017‐2019 

   

  American College of Cardiology Prevention Committee‐ PCNA representative 2017‐2019 

 

Preventive Cardiovascular Nurses Association                2016‐present 

Board of Directors 

 

Annual Scientific Session, American College of                  2015‐2016 

Cardiology‐ At‐Large Member 

 

Health Policy Statement on Team Based Care Committee‐Co‐Chair          2014‐2015 

 

Population Health Statement on Team Based Care,                2014‐2017 

American College of Cardiology                 

 

Cardiometabolic Work Group, American College of Cardiology        2014‐2017 

 

Compensation Committee, American College of Cardiology          2013‐2016 

 

Cardiovascular Team Council, Chair Elect American College of Cardiology  2013‐2017 

 

CEO Search Committee, American College of Cardiology            2012‐2013 

 

Anticoagulation Consortium, American College of Cardiology         2012‐2015 

 

Trustee, Board of Trustees, American College of Cardiology          2011‐2016 

 

  Best Practice & Quality Improvement Subcommittee, Clinical Quality      2011‐2015 

  Committee, American College of Cardiology   

 

  Cardiovascular Care Summit Planning Committee,                2011‐2012 

  American College of Cardiology 

 

  Patient Centered Care Committee, American College of Cardiology      2010‐2016 

 

  Nurse Education Committee, Interim Chair,                          
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  American College of Cardiology                          2009‐2012 

 

  Annual Scientific Session Program Committee, American College of      2009‐2011 

  Cardiology 

 

  Preventive Cardiovascular Nurses Association Abstract            2008‐2012 

  Review Committee 

 

  Accreditation Committee, American College of Cardiology           2007‐2010 

   

  Nursing Education Committee, American College of Cardiology‐Chair    2003‐2009 

 

  Cardiac Care Associate Representative (Florida Chapter)            2006‐2009 

 

  Accreditation Committee, American College of Cardiology           2005‐2007 

 

Chair, Writing Group to Establish ANA Scope and Standards for         2014‐2015 

Cardiovascular Nursing                              2005‐2006 

 

  American Heart Association Peer Review Behavioral Science,          2004‐2008 

  Epidemiology & Prevention 2 Study Group  

   

  Live Programs Working Group, American College of Cardiology        2004‐2006 

   

Task Force to Design the Scientific Sessions of the Future, American       2004 

College of Cardiology 

 

  Strategic Education Directions Committee                    2003‐2007   

  American College of Cardiology 

   

  Strategic Education Directions Committee                    2003‐2006 

  American College of Cardiology 

 

  Cardiac Care Team Committee, American College of Cardiology        2003‐2005 

 

APPOINTMENTS FOR CLINICAL RESEARCH ACTIVITIES 

 

  Recruitment Investigator                              1995‐1998 

  Women’s Health Initiative (WHI) 

  National Heart, Lung, Blood Institute 

 

Nursing Subcommittee (Chair)                          1993‐1995 

Respit Trial 

Sponsor‐Otsuka Pharmaceuticals 
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Executive Steering Committee                          1992‐1998 

FIRST Trial 

Sponsor‐BurroughsWelcome 

 

Assistant to the Study Chairman                          12/90‐6/94 

Asymptomatic Cardiac Ischemia Pilot (ACIP) 

National Heart, Lung, Blood Institute 

 

Project Coordinator, University of Florida                    1988‐1992 

SOLVD Center, National Heart, Lung, Blood 

Institute. Grant No. N01‐HC‐65031 

 

Nursing Research Committee, SOLVD Project                  1989‐1991 

 

Nursing Research Committee, PROMISE Trial:                  1989‐1991 

Sterling Research Project MIL‐1064 

 

FEDERAL/STATE or INDUSTRY GRANT FUNDING 

 

PR161603 (Pepine) 10/1/2017 – 09/30/2021. DoD CDMRP Ischemia‐Intensive Medical Treatment 

Reduces Events in Women with Nonobstructive CAD. Role: Co‐Investigator. 

 

5 R21 AG050203 (Christou) 4/1/2015 – 3/31/2017. NIH/NIA Endothelial Dysfunction in Older 

Adults with Type 2 Diabetes: Effect of Exercise. Role: Co‐Investigator. 

 

5 R01 AG042525 (Manini) 7/15/2013 – 6/30/2018. NIH/NIA Metabolic Costs of Daily Activities in 

Older Adults. Role: Co‐Investigator. 

  

5 UM1 HL087366 (Pepine) 1/1/2012 – 2/28/2019. NIH/NHLBI UFRCC for Cardiovascular Cell 

Therapy Research Network (CCTRN 2). Role: Co‐Investigator. 

 

5 U01 AG022376‐09 (Pahor) 9/30/2003 – 11/30/2015. NIH/NIA PEAR—Physical Exercise to 

Prevent Disability. Role: Co‐Investigator for the ECG Core. 

 

5 U01 HL087366 (Pepine) 1/1/2007 – 12/31/2011. NIH/NHLBI UFCC for Cardiovascular Cell 

Therapy Research Network. Role: Co‐Investigator. 

 

NIH/NHLBI 1 RO1 HL090957 (Bairey Merz, Pepine) 9/2008‐6/2012. Women’s Ischemia 

Syndrome Evaluation (WISE) Coronary Vascular Dysfunction. Role: Co‐Investigator. 

 

Cleveland Clinic and Pfizer, PRECISION (Pepine) 10/2006‐12/2010. Prospective Randomized 

Evaluation of Celecoxib Integrated Safety vs. Ibuprofen or Naproxen. Role: Co‐Investigator. 
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Fujisawa  $50,000,  2003‐2010.  Retinal  Photography  in Women with  Chest  Pain  (WISE/ARIC) 

Collaboration. E. Handberg, PhD, PI. 

 

GlaxoSmithKline,  STABILITY  (Pepine)  10/2008‐10/2012.  A  Clinical  Outcomes  Study  of 

Darapladib versus Placebo  in Subjects with Chronic Coronary Heart Disease  to Compare  the 

Incidence of Major Adverse Cardiovascular Events. Role: Co‐Investigator. 

 

Pfizer,  SILDENAFIL  (Pepine)  8/2001‐11/2010.  Effect  of  Sildenafil  on  Coronary  and  Systemic 

Vascular Function in Women with Chest Pain. Role: Co‐Investigator. 

 

NB‐302 Orexigen Therapeutics (Perri) 2/16/2007‐02/16/2009. A Multicenter, Randomized, 

Double Blind, Placebo Controlled Study Comparing the Safety and Efficacy of Naltrexone 

Sustained Release (SR)/Bupropion Sustained Release (SR) and Placebo in Subjects with Obesity 

Participating in a Behavior Modification Program. Role: Co‐Investigator. 

 

Baxter Healthcare (24779) (Pepine) 7/2007‐7/2008. A Double‐Blind, Prospective, Randomized, 

Placebo‐Controlled Study to Determine the Tolerability, Efficacy, Safety, and Does Range of 

Intramyocardial Injections of G‐CSF Mobilized Auto‐CD34+ Cells for Reduction of Angina 

Episodes in Patients with Refractory Chronic Myocardial Ischemia (ACT34‐CMI). Role: Co‐

Investigator. 

 

NHLBI‐via DCRI $75,000, 2003‐2008. HF ACTION Trial. Effect of Exercise Training on Outcomes 

in Patients with Heart Failure. E. Handberg, PhD, PI (5/2005). 

 

Florida Department of Health $379,000, 2001‐2004. Effect of Exercise Training on Decompensated 

Heart Failure Patients. E. Handberg, PhD, PI. 

 

NHLBI $418,894 (Pepine) 09/03/1996‐08/31/2000. Evaluation of Ischemic Heart Disease in 

Women (EIHDW) now Women’s Ischemia Syndrome Evaluation (WISE). Role: Co‐Investigator. 

 

NHLBI U01 HL64924‐01 $1,686,594 (direct costs) (Pepine) 7/2001‐6/2005. Altered Renin 

Angiotensin System as a Mechanism for Coronary Microvascular Dysfunction in Women. Role: 

Co‐Investigator. 

 

NHLBI N01 HV68163 $326,890 (direct costs) (Pepine) 9/1997‐6/2003. Intracoronary Ultrasound 

Evaluation of Women with Chest Pain and Microvascular Dysfunction (WISE‐IVUS): Substudy 

of the Women’s Ischemia Syndrome Evaluation (WISE). Role: Co‐Investigator. 

 

American Heart Association $60,000 (Samuel Sears, PhD) 7/2003‐7/2005. Psychosocial Treatment 

to Optimize QoL in ICD Patients. Role: Co‐Investigator. 

 

 

DISSERTATION 

 



10 
 

Effect of Home Exercise Intervention in Patients with Decompensated Heart Failure. 

Handberg‐Thurmond, E. University of Florida, May 1998. 

 

 

 

 

 

PATENT 

 

U.S. Patent Application No. 08/811,445 for “Method and System for Interactive Prescription and 

Distribution of Prescriptions in Conducting Medical Studies” Conlon M, Marks RG, Padgett P, 

Handberg‐Thurmond EM, Cooper‐DeHoff R and Pepine CJ. Patent Issued ‐ US Patent 

#5,991,731 issued 11/23/99. 

 

PUBLICATIONS 

 

BOOK 

Handberg EM, Chair of Writing group. Cardiovascular Nursing: Scope and Standards of 

Practice. ANA, Silver Spring, MD, 2008 

Handberg EM, Chair of Writing group. Cardiovascular Nursing: Scope and Standards of 

Practice. ANA, Silver Spring, MD, 2015 

Handberg EM, Anderson RD, Editors. Acute Coronary Syndrome: Urgent and Follow‐up Care. 

Volume 3 of Alpert J, Braun L, Fletcher B, Fletcher G (Editors‐in‐Chief):  Cardiovascular 

Diseases: A Multidisciplinary Team Approach for Management and Prevention. Cardiotext 

Publishing, Minneapolis, MN, 2017 

 

CHAPTERS 

1. Handberg E, Mills RM. What Constitutes Quality in the Management of Heart Failure? 

In: Mills RM, Young JB, eds. Practical Approaches to the Treatment of Heart Failure. 

Baltimore: Williams & Wilkins, 1997. pp 184‐197. 

2. Kim CK, Ramachandruni S, Handberg EM, Schofield RS, Bragdon EE, Sheps DS. Effects 

of Exercise on Cardiovascular Health. In: Ohman EM, Runge M, Ohman ME, eds: 

Netter’s Cardiology. Philadelphia: Saunders, 2003. pp 609‐619. 

3. Eubanks GT, Schofield RS, Handberg EM, Sheps DS. Effects of Exercise on 

Cardiovascular Health. In: Runge MS, Stouffer G, Patterson C, eds. Netter’s Cardiology. 

2nd ed. Philadelphia: Saunders, 2009. Ch 73. 

4. Handberg EM, Limacher M. Cardiac Pain in Women. In: Chin ML, Fillingim RB, Ness 

TJ. Pain in Women: Current Concepts in the Understanding and Management of 

Common Painful Conditions in Females. Oxford University Press, Dec 2012. Ch 20. 

5. Ruth G, Brown G, Handberg E, Anderson RD. Epidemiology. In: Handberg EM, 
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Anderson RD, Editors. Acute Coronary Syndrome: Urgent and Follow‐up Care. Volume 

3 of Alpert J, Braun L, Fletcher B, Fletcher G (Editors‐in‐Chief):  Cardiovascular Diseases: 

A Multidisciplinary Team Approach for Management and Prevention. Cardiotext 

Publishing, Minneapolis, MN, 2017 

6. Ruth G, Brown G, Handberg EM, Anderson RD. Pathophysiology. In: Handberg EM, 

Anderson RD, Editors. Acute Coronary Syndrome: Urgent and Follow‐up Care. Volume 

3 of Alpert J, Braun L, Fletcher B, Fletcher G (Editors‐in‐Chief):  Cardiovascular Diseases: 

A Multidisciplinary Team Approach for Management and Prevention. Cardiotext 

Publishing, Minneapolis, MN, 2017 

7. Handberg E, Anderson RD, Berra K. Transitions of Care in Acute Coronary Syndromes. 

In: Handberg EM, Anderson RD, Editors. Acute Coronary Syndrome: Urgent and 

Follow‐up Care. Volume 3 of Alpert J, Braun L, Fletcher B, Fletcher G (Editors‐in‐Chief):  

Cardiovascular Diseases: A Multidisciplinary Team Approach for Management and 

Prevention. Cardiotext Publishing, Minneapolis, MN, 2017 

 

 

PAPERS 

 

1. Handberg E, Brotherson C, Wargovich TJ. Risk management in outpatient cardiac 

catheterization clinics. Perspect Healthc Risk Manage. 1991;11(2):16‐20. 

2. Pepine CJ, Cohn PF, Deedwania PC, Gibson RS, Gottlieb SO, Handberg E, Hill JA. The 
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